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Devenir pére : du prénatal au postnatal

La formation continue du Centre d'Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s'adresse
a tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins,
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs,
travailleurs sociaux, moniteurs d'éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes,
sages-femmes, puéricultrices, enseignants...), garants de la prévention précoce et de la
santé globale de l'enfant, de l'adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de
l'enfance a l'adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les
questions institutionnelles.

Copes — 26 bd Brune, 75014 Paris — Tél. 01 40 44 12 27 — formation@copes.fr

Siret 784 448 433 000 85 — APE 8610 Z— Numéro d'existence 11 75 02 184 75 @ _
www.copes.fr
Le Copes est géré par Cerep-Phymentin reconnue d'utilité publique.



Stage DEI
SM25-14 11-12-13 juin 2025 (soit 21 h sur

3 jours)




MERCREDI 11 JUIN 2025

Présentation des stagiaires et de leurs attentes. Tour de table.
Représentations des stagiaires a propos du « Pére ».

Evolution de la place des péres en périnatalité : retour historique,
social sur les images de la paternité a travers les ages.
Terminologies autour du concept de « paternité ».

Le pére et ses fonctions en psychologie clinique ..., 9h30a13h
Perelman Olga, psychologue clinicienne en libéral; chargée de mission au Copes, association Cerep-
Phymentin, Paris; docteure en psychologie clinique périnatale, université Paris V-René Descartes.

Bouleversements psycho(patho)logiques du devenir pere :

du daddy blues aux dépressions paternelles.

Symptdmes somatiques, syndrome de la couvade : illustrations cliniques.............. 14hal7h30
Perelman Olga

JEUDI 12 JUIN 2025

L'accueil du pére en maternité : de l'intervention préventive a l'intervention

thérapeutiqQUE. . ... 9h30a13h
Arias Christian, psychologue clinicien, Unité de Périnatalité Parent Bebe du Service de Pédopsychiatrie
du Pr Baleyte - Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil (CHI Créteil); Maternité Les Bluets, Paris.
Perelman Olga

Le pére lors des consultations anténatales : comment 'accueillir? quelle place lui offrir?

Spécificités cliniques de l'échographie obstétricale : illustrations cliniques ............ 14hal7h30
Perelman Olga

VENDREDI 13 JUIN 2025

Articulation entre conjugal et coparental.

Le pere au sein du couple. Observation d'interactions triadiques : illustrations cliniques 9 h 303 13 h
Guéguen Charléne, psychologue clinicienne; docteure en psychologie clinique et
psychopathologie, Université Paris V-René Descartes, Laboratoire PCPP.
Perelman Olga

Vignettes cliniques apportées par les stagiaires.

Conclusions, évaluation et bilan dustage. ......... ... 14hal7h30
Perelman Olga






